Speiseplan vom 28.09.2026 bis 04.10.2026

Caritas l

SENIORENCENTRUM ST. BRUNO

Frihstiick Menii 1 Menii 2 Kaffeezeit Abendbrot
Nudeln
Montag Frithstiicksbuffet Bolognese Sole Couscous Pfanne Mamorkuchen Gemiisebriihe
28.09.2026 | Erdbeersaft dazu einer_1_ Salat an Bechamelsole Kaffee, Tee, Abendbuffet
mit Essig Ol Dressing Rote Gritze mit Sahne |Mineralwasser
Rote Gritze mit Sahne
gebratenes
Dienstag | Friihstiicksbuffet Bauchfleisch Semmelauflauf Platzchen Cornichons
29.00.2026 |gekochtes Ei dazu Schwarzwurzeln |dazu Vanillesol3e Kaffee, Tee, Abendbuffet
Kartoffeln Zitronendessert Mineralwasser
Zitronendessert
Hihnereintopf mit Eintopf von Kraut und  |Kasekuchen
Mittwoch |Frihsticksbuffet [Gemise und Reis Riben gebacken Tomaten-, )
30.09.2026 |Mandarinen Schokoladenpudding Schokoladenpudding Kaffee, Tee, Gurkenscheiben
mit Sahne mit Sahne Mineralwasser Abendbuffet
Frikadellen
an Bratensol3e Paprikaschote mit Ebly
Donnerstag |Frihstlcksbuffet [Romanesco- und Gemiise Butterkekse Huhnerbrihe
01.10.2026 |Fruchtquark Blumenkohlréschen | Kartoffelpiiree Kaffee, Tee, Abendbuffet
Kartoffeln Moccapudding Mineralwasser
Moccapudding
Freitag Friihstiicksbuffet Sylter Fischpfanne vegetarischer Kiwikuchen Obstsalat
02.10.2026 |Fruchtkompott ~ |IM Reisrand Zwiebelkuchen Kaffee, Tee, Abendbuffet
Kirschgelee mit Sahne |Mokkacreme Mineralwasser
Gemiisesuppe Julienne
?chweinesihnitzel nach Geszesuppe Julienne Russischer
Samstag Fruhsticksbuffet W'ef‘er Art Sellepeschn.l'tzel Zupfkuchen Fruchtkaltschale
03.10.2026 |Rosinenbrétchen |2N Jagersofe an Kase- Krautersolte | ffoo Tee, Abendbuffet
Blum.tlanlfohl Kartoffelpiree Mineralwasser
an Rostitaler Mousse au Chocolat
Mousse au Chocolat
Griel3kl6Rchensuppe Griel3kl6Rchensuppe
Sonntag Frihstiicksbuffet Putenoberkeulenbraten | Gemuse-Rdsti Sahnetorte Farmersalat
04.10.2026 |gekochtes Ei Erbsen und Mdéhren Mischgemise Kaffee, Tee, Abendbuffet
Kartoffeln Kartoffelpuree Mineralwasser
Eisbecher Furst Puckler | Eisbecher Frst Plckler

Zwischenmahlzeiten, Spatmahlzeiten und Nachtmahlzeitenstehen in den Wohnbereichen in Form von
Molkereiprodukten, Saften, Obst, Kompott und belegten Broten zur Verfligung.
Die einzelnen Komponenten und PortionsgréRen werden den Wiinschen und Bedurfnissen der Bewohner
individuell angepasst. Bewohnerwunsch = **
Die Zusatzstofflisten sind in den Kiichen einsehbar. Sonderkostformen werden entsprechend abgeleitet.

Wir wiinschen allen einen guten Appetit!

Anderungen vorbehalten!

Beirat: ..o Hauswirtschaftsleitung: ..o




