
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zwischenmahlzeiten, Spätmahlzeiten und Nachtmahlzeitenstehen in den Wohnbereichen in Form von 
Molkereiprodukten, Säften, Obst, Kompott und belegten Broten zur Verfügung. 
Die einzelnen Komponenten und Portionsgrößen werden den Wünschen und Bedürfnissen der Bewohner 
individuell angepasst. Bewohnerwunsch =  
Die Zusatzstofflisten sind in den Küchen einsehbar. Sonderkostformen werden entsprechend abgeleitet. 
Wir wünschen allen einen guten Appetit!                Änderungen vorbehalten!                  
 
Beirat: ………………………………….………..…  Hauswirtschaftsleitung: …………………..………..…………… 

  

  Speiseplan vom 28.09.2026 bis 04.10.2026 

Frühstück Menü 1 Menü 2 Kaffeezeit Abendbrot

Montag
28.09.2026

 

Frühstücksbuffet

Erdbeersaft

 

 

Nudeln

Bolognese Soße

dazu einen Salat

mit Essig Öl Dressing

Rote Grütze mit Sahne

 

 

Couscous Pfanne

an Bechamelsoße

Rote Grütze mit Sahne

 

 

Mamorkuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Gemüsebrühe

Abendbuffet

 

Dienstag
29.09.2026

 

Frühstücksbuffet

gekochtes Ei

 

 

gebratenes

Bauchfleisch

dazu Schwarzwurzeln

Kartoffeln

Zitronendessert

 

 

Semmelauflauf

dazu Vanillesoße

Zitronendessert

 

 

Plätzchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Cornichons

Abendbuffet

 

Mittwoch
30.09.2026

 

Frühstücksbuffet

Mandarinen

 

 

Hühnereintopf mit

Gemüse und Reis

Schokoladenpudding

mit Sahne

 

 

Eintopf von Kraut und

Rüben

Schokoladenpudding

mit Sahne

 

 

Käsekuchen

gebacken

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Tomaten-,

Gurkenscheiben

Abendbuffet

 

Donnerstag
01.10.2026

 

Frühstücksbuffet

Fruchtquark

 

 

Frikadellen

an Bratensoße

Romanesco-

Blumenkohlröschen

Kartoffeln

Moccapudding

 

 

Paprikaschote mit Ebly

und Gemüse

Kartoffelpüree

Moccapudding

 

 

Butterkekse

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Hühnerbrühe

Abendbuffet

 

Freitag
02.10.2026

 

Frühstücksbuffet

Fruchtkompott

 

 

Sylter Fischpfanne

im Reisrand

Kirschgelee mit Sahne

 

 

vegetarischer

Zwiebelkuchen

Mokkacreme

 

 

Kiwikuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Obstsalat

Abendbuffet

 

Samstag
03.10.2026

 

Frühstücksbuffet

Rosinenbrötchen

 

Gemüsesuppe Julienne

Schweineschnitzel nach

"Wiener Art"

an Jägersoße

Blumenkohl

an Röstitaler

Mousse au Chocolat

 

Gemüsesuppe Julienne

Sellerieschnitzel

an Käse- Kräutersoße

Kartoffelpüree

Mousse au Chocolat

 

 

Russischer

Zupfkuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Fruchtkaltschale

Abendbuffet

 

Sonntag
04.10.2026

 

Frühstücksbuffet

gekochtes Ei

 

 

Grießklößchensuppe

Putenoberkeulenbraten

Erbsen und Möhren

Kartoffeln

Eisbecher Fürst Pückler

 

 

Grießklößchensuppe

Gemüse-Rösti

Mischgemüse

Kartoffelpüree

Eisbecher Fürst Pückler

 

 

Sahnetorte

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Farmersalat

Abendbuffet
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