
Frühstück Vollkost Leichte Vollkost Kaffeezeit Abendbrot

Montag Beilage:

25. März

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 625 kcal: ca. 607 kcal: ca. 553 kcal: ca. 257 kcal: ca. 340
Dienstag Beilage:

26. März

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 623 kcal: ca. 498 kcal: ca. 464 kcal: ca. 407 kcal: ca. 420
Mittwoch Beilage:

27. März

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 604 kcal: ca. 388 kcal: ca. 555 kcal: ca. 302 kcal: ca. 434
Donnerstag Beilage:

28. März

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 678 kcal: ca. 445 kcal: ca. 509 kcal: ca. 226 kcal: ca. 344
Freitag Beilage:

29. März

Karfreitag

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 525 kcal: ca. 594 kcal: ca. 588 kcal: ca. 320 kcal: ca. 382
Samstag Beilage:

30. März

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 604 kcal: ca. 548 kcal: ca. 737 kcal: ca. 24 kcal: ca. 373
Sonntag Beilage:

31. März

Ostern

Kaffee,Tee, 
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 709 kcal: ca. 717 kcal: ca. 527 kcal: ca. 264 kcal: ca. 404

Butterkekse
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Eierlikör - 
Sahneschnitte
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Frühstücksbuffet
Fruchtjoghurt

Cevapcici-Röllchen
an pikanter Soße
Weißkohl
Kartoffeln
Erdbeerdessert

Frühstücksbuffet
gekochtes Ei

Milchreis mit Zimt und Zucker
Mandarinenkompott
Cappuccinodessert

Steckrübeneintopf
dazu Weißbrotecken
Zitronenpudding

Hühnereintopf mit Gemüse und 
Reis
Zitronenpudding

Frühstücksbuffet 
Rosinenbrötchen 

Kekse
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Nußkuchen
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Obstboden mit 
Pfirsichen
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Zitronenkuchen
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Käsekuchen
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Speiseplan vom 25.03.2024 - 31.03.2024

Sellerieschnitzel
an pikanter Soße
Kartoffelpüree
Erdbeerdessert

Hähnchenschnitzel 
Geflügelsoße
Pariser Karotten
Kartoffelpüree
Grießpudding

Kartoffel-Gemüsegratin
an Bechamelsoße
Grießpudding

Schweine- Rahmragout
Blumenkohl
Kartoffelpüree
CappuccinodessertFrühstücksbuffet

Fruchtkompott

Frühstücksbuffet
gekochtes Ei

Frühstücksbuffet
Banane

Beirat: ………………………………….………  Hauswirtschaftsleitung: …………………..………..……………

          Zwischenmahlzeiten, Spätmahlzeiten und Nachtmahlzeitenstehen in den Wohnbereichen in Form von
          Molkereiprodukten, Säften, Obst, Kompott und belegten Broten zur Verfügung.
          Die einzelnen Komponenten und Portionsgrößen werden den Wünschen und Bedürfnissen der Bewohner
          individuell angepasst. Bewohnerwunsch = 
          Die Zusatzstofflisten sind in den Küchen einsehbar. Sonderkostformen werden entsprechend abgeleitet.
          Wir wünschen allen einen guten Appetit!                Änderungen vorbehalten!                 Erstellt: C. Brökling

bunte Schupfnudel-Gemüse-
Pfanne 
an Zitronenbuttersoße
Gelbe Grütze mit Sahne

Serbische Bohnensuppe mit 
Mettwurst
Stracciatella Eis

Kartoffelsamtsuppe
dazu Minibrötchen
Stracciatella Eis

Markklößchensuppe
Kalbsbraten in eigner Soße
Kohlrabirahmgemüse
Kroketten
Eisbecher Schokolade

Markklößchensuppe
Kalbsbraten in eigner Soße
Sommergemüse
Kartoffelpüree
Eisbecher Schokolade

Gebratenes Dorschfilet
an Zitronenbuttersoße
Buttergemüse
Kartoffelpüree
Gelbe Grütze mit Sahne

Frühstücksbuffet
Erdbeersaft

Bier, Malzbier
Abendbuffet

Obstsalat 
Abendbuffet

Rinderbouillon 
Abendbuffet

Quark mit Mandarinen
Abendbuffet

Toast "Hawaii"
Abendbuffet

Hühnerbrühe
Abendbuffet

Obstkorb
Abendbuffet


