
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zwischenmahlzeiten, Spätmahlzeiten und Nachtmahlzeitenstehen in den Wohnbereichen in Form von 
Molkereiprodukten, Säften, Obst, Kompott und belegten Broten zur Verfügung. 
Die einzelnen Komponenten und Portionsgrößen werden den Wünschen und Bedürfnissen der Bewohner 
individuell angepasst. Bewohnerwunsch =  
Die Zusatzstofflisten sind in den Küchen einsehbar. Sonderkostformen werden entsprechend abgeleitet. 
Wir wünschen allen einen guten Appetit!                Änderungen vorbehalten!                  
 
Beirat: ………………………………….………..…  Hauswirtschaftsleitung: …………………..………..…………… 

  

  Speiseplan vom 23.03.2026 bis 29.03.2026 

Frühstück Menü 1 Menü 2 Kaffeezeit Abendbrot

Montag
23.03.2026

 

Frühstücksbuffet

Kräuterquark

 

 

gebratener Leberkäse

an Bratensoße

Sauerkraut

Kartoffelpüree

Grießflammerie

 

 

Kartoffel-Gemüsegratin

an Bechamelsoße

Grießflammerie

 

 

Kekse

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Rinderbouillon

Abendbuffet

 

Dienstag
24.03.2026

 

Frühstücksbuffet

gekochtes Ei

 

 

Schweine- Rahmragout

Blumenkohl

Kartoffelpüree

Cappuccinodessert

 

 

Milchreis mit Zimt und

Zucker

Mandarinenkompott

Cappuccinodessert

 

 

Nußkuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Quark mit

Mandarinen

Abendbuffet

 

Mittwoch
25.03.2026

 

Frühstücksbuffet

Fruchtkompott

 

 

Hühnereintopf mit

Gemüse und Reis

Vanillepudding

 

 

Minestrone

dazu Weißbrotecken

Vanillepudding

 

 

Obstboden mit

Pfirsichen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Toast "Hawaii"

Abendbuffet

 

Donnerstag
26.03.2026

 

Frühstücksbuffet

Banane

 

 

Carbonara mit

Bandnudeln

Chinakohlsalat

Erdbeerdessert

 

 

Sellerieschnitzel

an pikanter Soße

Kartoffelpüree

Erdbeerdessert

 

 

Mamorkuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Hühnerbrühe

Abendbuffet

 

Freitag
27.03.2026

 

Frühstücksbuffet

Karottensaft

 

 

Gebratenes Dorschfilet

an Zitronenbuttersoße

Buttergemüse

Kartoffelpüree

Gelbe Grütze mit Sahne

 

 

bunte Schupfnudel-

Gemüse-Pfanne

an Zitronenbuttersoße

Gelbe Grütze mit Sahne

 

 

Käsekuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Obstkorb

Abendbuffet

 

Samstag
28.03.2026

 

Frühstücksbuffet

Rosinenstuten

 

 

Weiße Bohnensuppe

mit Bockwurst

Quark mit Mandarinen

 

 

Kartoffelsamtsuppe

Quark mit Mandarinen

 

 

Butterkekse

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Bier, Malzbier

Abendbuffet

 

Sonntag
29.03.2026

 

Frühstücksbuffet

gekochtes Ei

 

 

Markklößchensuppe

Schweinerollbraten

Kohlrabirahmgemüse

Kartoffeln

Strudelcreme

 

 

Markklößchensuppe

vegetarisches

Gemüsegulasch

Kartoffelpüree

Strudelcreme

 

 

Sahnetorte

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Obstsalat

Abendbuffet
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