
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zwischenmahlzeiten, Spätmahlzeiten und Nachtmahlzeitenstehen in den Wohnbereichen in Form von 
Molkereiprodukten, Säften, Obst, Kompott und belegten Broten zur Verfügung. 
Die einzelnen Komponenten und Portionsgrößen werden den Wünschen und Bedürfnissen der Bewohner 
individuell angepasst. Bewohnerwunsch =  
Die Zusatzstofflisten sind in den Küchen einsehbar. Sonderkostformen werden entsprechend abgeleitet. 
Wir wünschen allen einen guten Appetit!                Änderungen vorbehalten!                  
 
Beirat: ………………………………….………..…  Hauswirtschaftsleitung: …………………..………..…………… 

  

  Speiseplan vom 20.04.2026 bis 26.04.2026 

Frühstück Menü 1 Menü 2 Kaffeezeit Abendbrot

Montag
20.04.2026

 

Frühstücksbuffet

Orangensaft

 

 

Putencurry Indische Art

Mischgemüse

im Reisrand

Sauerkirschen

 

 

Kartoffel-Gemüse-

Auflauf

an Käsesoße

Sauerkirschen

 

 

Butterkekse

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Kräuterquark

Abendbuffet

 

Dienstag
21.04.2026

 

Frühstücksbuffet

gekochtes Ei

 

Griechische Hirtenrolle

aus

Schweinehackfleisch

an Tomatensoße

Gurkensalat

Butterkartoffeln

Sahnequarkcreme mit

Brombeeren

 

Apfelpfannkuchen

mit Sahnesoße

Sahnequarkcreme mit

Brombeeren

 

 

Blechkuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Obstkorb

Abendbuffet

 

Mittwoch
22.04.2026

 

Frühstücksbuffet

Quarkcreme Natur

 

 

Serbische

Bohnensuppe mit

Mettwurst

Buttermilchdessert

 

 

vegetarischer

Gemüseeintopf mit

Gabelspaghetti

Buttermilchdessert

 

 

Obstboden mit

Pfirsichen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Spargel-

Schinkentoast

Abendbuffet

 

Donnerstag
23.04.2026

 

Frühstücksbuffet

Karottensaft

 

 

gegrillte

Hähnchenschenkel

dazu einen Salat

Pommes-Frites

Himbeerpudding

 

 

Gemüsefrikadelle

Paprikarahmsoße

Kartoffelpüree

Himbeerpudding

 

 

Kastenkuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Rinderbouillon

Abendbuffet

 

Freitag
24.04.2026

 

Frühstücksbuffet

Fruchtjoghurt

 

 

Sylter Fischpfanne

Kartoffelpüree

Schokopudding

 

 

vegetarische Ravioli in

Tomatensoße

bunter Eisbergsalat mit

Joghurtdressing

Schokopudding

 

 

Russischer

Zupfkuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Tomatensaft

Abendbuffet

 

Samstag
25.04.2026

 

Frühstücksbuffet

Buttermilch

 

 

Westfälisches

Blindhühnchen

mit Bockwurst

Waldmeister -

Zitronengelee

 

 

Spargeltopf

Waldmeister -

Zitronengelee

 

 

Kekse

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Schlesische

Gurken

Abendbuffet

 

Sonntag
26.04.2026

 

Frühstücksbuffet

gekochtes Ei

 

 

Hühnersuppe mit

Eierstich

Honig-Schinkenbraten

Gartengemüse

Kartoffeln

Eisbecher Eierlikör

 

 

Hühnersuppe mit

Eierstich

Spitzkohl_Möhren

Lasagne

Eisbecher Eierlikör

 

 

Sahnetorte

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

hauseigener

Kartoffelsalat

Abendbuffet
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