Speiseplan vom 16.03.2026 bis 22.03.2026

Caritas l

SENIORENCENTRUM ST. BRUNO

Friihstiick Menii 1 Menii 2 Kaffeezeit Abendbrot
Wgrstgulasch Kaiserschmarr'n
Montag Frihstlicksbuffet Hornchennudeln dazu VanillesoRRe Butterkekse Gemisebouillion
16.03.2026 |Fruchtjoghurt Gurkensalat Gétterspeise Kaffee, Tee, Abendbuffet
Gotterspeise Waldmeister mit Sahne Mineralwasser
Waldmeister mit Sahne
gebratenes
Bauchfleisch Apfel-
Dienstag [Frihstlcksbuffet an Brate.nso@.e Kritharaki Auflauf , Streuselkuchen Fruchtkompott
17.03.2026 |gekochtes Ei Kohlrab|g?muse Sghokoladenpuddlng Kaffee, Tee, Abendbuffet
Kartoffelplree mit Sahne Mineralwasser
Schokoladenpudding
mit Sahne
Wirsingeintopf mit Qremlge Blumenkohl Obstboden mit
Mittwoch | Frihstlcksbuffet |Hackfleisch L!nsensuppe von roten Mandarinen Abendbuffet
18.03.2026 |Buttermilch Fruchtgrutze mit Linsen . . Kaffee, Tee, Gurkenhappen
Sahnetupf Fruchtgriitze mit Mineralwasser
Sahnetupf
Hahpchenschmtzel . .| Stracciatellakuche
Donnerstag |Frihstlicksbuffet an p|kante|." Sofe Kartqffel-Gepwusegratm Obstkorb
19.03.2026 |Fruchtquark Buttergemuse an Kase- Krautersole |, ree Tee, Abendbuffet
Kartoffelplree Himbeerpudding Mineralwasser
Himbeerpudding
Kibbeling mit Eierfrikasseé mit
Freitag Frihsticksbuffet Rgmoulade Erbsen und Spargel Kekse Fruchtkompott
20.03.2026 |Orangensaft Eisbergsalat im Reisrand Kaffee, Tee, Abendbuffet
Bratkartoffeln Mango-Quarks Mineralwasser
Mango-Quarks
Westfalische .
Samstag Frihstlicksbuffet | Graupensuppe Mo&hren- Kartoffeleintopf Zitronenkuchen Gefligelbouillon
21.03.2026 |Quarkcreme Natur |Wiener Bockwurst Vanillecreme Kgffee, Tee, Abendbuffet
Vanillecreme Mineralwasser
Hlhner- Reissuppe
Zwiebelbraten Hihner- Reissuppe
Sonntag Frihsticksbuffet |an BratensolRe Spitzkohl_Mohren Sahnetorte Schwarzwurzelsal
22.03.2026 |gekochtes Ei Prinzessbohnen Lasagne Kgffee, Tee, at
Mineralwasser Abendbuffet

Kroketten
Eisbecher First Plickler

Eisbecher Flrst Plickler

Zwischenmahlzeiten, Spatmahlzeiten und Nachtmahlzeitenstehen in den Wohnbereichen in Form von
Molkereiprodukten, Saften, Obst, Kompott und belegten Broten zur Verfligung.
Die einzelnen Komponenten und PortionsgréRen werden den Wiinschen und Bedurfnissen der Bewohner

individuell angepasst. Bewohnerwunsch =

T

Die Zusatzstofflisten sind in den Kiichen einsehbar. Sonderkostformen werden entsprechend abgeleitet.

Wir wiinschen allen einen guten Appetit!

Anderungen vorbehalten!

Beirat: ..o Hauswirtschaftsleitung: ..o




