Speiseplan vom 14.09.2026 bis 20.09.2026

Caritas l

SENIORENCENTRUM ST. BRUNO

Friihstiick Menii 1 Menii 2 Kaffeezeit Abendbrot
Ce\_/rapcici-Réllghen Vegetarische Penne- Kek
Montag Frihstlicksbuffet Zn komattlanso € Pfanne Vedura Keﬁse T Rinderbouillon
14.09.2026 |Frischkasecreme F‘rRe’_m at an Kase- Krautersolie M? ee,l ee, Abendbuffet
mit Reis Beerenquarkcreme ineralwasser
Beerenquarkcreme
Szegediner Gulasch Apfelpfannkuchen Quark-
Dienstag |Fruhsticksbuffet |Kartoffelplree mit Vanillesol3e Blechkuchen Couscoussalat
15.09.2026 |gekochtes Ei Schokoladenpudding Schokoladenpudding Kaffee, Tee, Abendbuffet
mit Sahne mit Sahne Mineralwasser
Huhnereintopf mit vegetarischer Kohlrabi- | Obstboden mit
Mittwoch | Frihsticksbuffet |Gemuise und Reis Kartoffeltopf Pfirsichen Toast "Hawaii"
16.09.2026 |Banane Sahnepudding mit Sahnepudding mit Kaffee, Tee, Abendbuffet
Pfirsichpiree Pfirsichpiree Mineralwasser
gebratener Leberkase GrieRschni Apfelkuchen mit
Donnerstag |Frihstlcksbuffet [und Krautsalat r:hsggnlggn h Gitter Gemisesalat
17.09.2026 |Fruchtkompott Kartoffelplree gn ellse rurschen Kaffee, Tee, Abendbuffet
Orangencreme rangencreme Mineralwasser
Pangasiusfilet
mit Krautersol3e . .
Freitag Frihstlcksbuffet |Eisbergsalat mit Ililer;-sﬁplrelt-Ragout iugerke_llfse Gabelrollmops
18.09.2026 |Rosinenstuten Joghurtdressing Va _3 elpuree M? ee,l ee, Abendbuffet
Réstkartoffeln anillecreme ineralwasser
Vanillecreme
Westfalische Napfkuch
Samstag Frihstlicksbuffet |Kartoffelsuppe mit Schnippelbohneneintopf Kafr])‘ ucTen Gemisebouillion
19.09.2026 |Orangensaft Mettenden Fruchtcocktail M? ee,l ee, Abendbuffet
Fruchtcocktail Ineralwasser
Rindfleischsuppe mit
E!erzt"’h Rindfleischsuppe mit |
Sonntag Frihsticksbuffet |, |eDr raktelrt; N Eierstich Kaﬁneto_ltte Obstsalat
20.09.2026 |gekochtes Ei g unkelbiersol>e Gemiiseauflauf ates, 16e, Abendbuffet
ommergemuse Strudelcreme Mineralwasser
Butterkartoffeln

Strudelcreme

Zwischenmahlzeiten, Spatmahlzeiten und Nachtmahlzeitenstehen in den Wohnbereichen in Form von
Molkereiprodukten, Saften, Obst, Kompott und belegten Broten zur Verfligung.
Die einzelnen Komponenten und PortionsgréRen werden den Wiinschen und Bedurfnissen der Bewohner
individuell angepasst. Bewohnerwunsch = **
Die Zusatzstofflisten sind in den Kiichen einsehbar. Sonderkostformen werden entsprechend abgeleitet.

Wir wiinschen allen einen guten Appetit!

Anderungen vorbehalten!

Beirat: ..o Hauswirtschaftsleitung: ..o




