
Frühstück Menü 1 Menü 2 Kaffeezeit Abendbrot

Montag Beilage:
11. August

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 536 kcal: ca. 450 kcal: ca. 507 kcal: ca. 207 kcal: ca. 414
Dienstag Beilage:
12. August

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 595 kcal: ca. 578 kcal: ca. 564 kcal: ca. 245 kcal: ca. 375
Mittwoch Beilage:
13. August

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 614 kcal: ca. 442 kcal: ca. 392 kcal: ca. 227 kcal: ca. 413
Donnerstag Beilage:
14. August

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 516 kcal: ca. 457 kcal: ca. 607 kcal: ca. 272 kcal: ca. 331
Freitag Beilage:
15. August

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 591 kcal: ca. 548 kcal: ca. 557 kcal: ca. 220 kcal: ca. 397
Samstag Beilage:
16. August

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 670 kcal: ca. 410 kcal: ca. 185 kcal: ca. 227 kcal: ca. 419
Sonntag Beilage:
17. August

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 595 kcal: ca. 521 kcal: ca. 383 kcal: ca. 302 kcal: ca. 380

Mini-Amerikaner
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Kaffee, Tee, 
Mineralwasser
Sahnetorte

Frühstücksbuffet
Karottensaft

Hähnchenschnitzel 
Möhrengemüse
Kartoffelpüree
Himbeergrütze mit Sahne

Frühstücksbuffet
Banane

Gemüsefrikadelle
an Bechamelsoße
Kartoffelpüree
Vanille-Rhabarberpudding

Bauerneintopf mit Hackfleisch
Beerenquarkcreme

Schwarzwurzel- Kartoffeleintopf
Beerenquarkcreme

Frühstücksbuffet
gekochtes Ei

Herrenkuchen
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Butterkekse
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Obstboden mit 
Mandarinen
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Blechkuchen
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Zitronenkuchen
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Speiseplan vom 11.08.2025 - 17.08.2025

Bandnudeln
an Tomatensoße
gemischter Salat
Himbeergrütze mit Sahne

Schweinegeschnetzeltes mit 
Champignons
dazu Leipziger-Allerlei
mit Reis
Nusspudding

Kartoffel-Gemüse-Auflauf
an Tomatensoße
Haselnusspudding

Griechische Hirtenrolle aus 
Schweinehackfleisch
Gartengemüse
Kartoffeln
Vanille-Rhabarberpudding

Frühstücksbuffet
gekochtes Ei

Frühstücksbuffet
Fruchtkompott

Frühstücksbuffet
Erdbeersaft

Beirat: ………………………………….………  Hauswirtschaftsleitung: …………………..………..……………

          Zwischenmahlzeiten, Spätmahlzeiten und Nachtmahlzeitenstehen in den Wohnbereichen in Form von
          Molkereiprodukten, Säften, Obst, Kompott und belegten Broten zur Verfügung.
          Die einzelnen Komponenten und Portionsgrößen werden den Wünschen und Bedürfnissen der Bewohner
          individuell angepasst. Bewohnerwunsch = 
          Die Zusatzstofflisten sind in den Küchen einsehbar. Sonderkostformen werden entsprechend abgeleitet.
          Wir wünschen allen einen guten Appetit!                Änderungen vorbehalten!                 Erstellt: M.Bernert

gekochte Eier in Senfsoße
Gurkensalat
Kartoffelpüree
Orangencreme

Weißkohl-Kartoffeleintopf mit 
Hühnerfleisch
Karamellpudding

Gemüsesuppe ,Minestrone'
Karamellpudding

Hühnerbrühe mit Eieinlauf
Kassler Nacken
Romanesco
Kartoffeln
Eisbecher Kirsch-Banane

Hühnerbrühe mit Eieinlauf
Kartoffelpizza
Eisbecher Kirsch-Banane

Fischfilet im Backteig
an Senfsoße
Buttergemüse
Röstkartoffeln
Orangencreme

Frühstücksbuffet
Fruchtquark

Fruchtjoghurt
Abendbuffet

bunter Karottensalat
Abendbuffet

Fruchtkaltschale 
Abendbuffet

Obstkorb
Abendbuffet

Tomatentoast
Abendbuffet

Gurkenhappen
Abendbuffet

Obstsalat 
Abendbuffet


