
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zwischenmahlzeiten, Spätmahlzeiten und Nachtmahlzeitenstehen in den Wohnbereichen in Form von 
Molkereiprodukten, Säften, Obst, Kompott und belegten Broten zur Verfügung. 
Die einzelnen Komponenten und Portionsgrößen werden den Wünschen und Bedürfnissen der Bewohner 
individuell angepasst. Bewohnerwunsch =  
Die Zusatzstofflisten sind in den Küchen einsehbar. Sonderkostformen werden entsprechend abgeleitet. 
Wir wünschen allen einen guten Appetit!                Änderungen vorbehalten!                  
 
Beirat: ………………………………….………..…  Hauswirtschaftsleitung: …………………..………..…………… 

  

  Speiseplan vom 09.03.2026 bis 15.03.2026 

Frühstück Menü 1 Menü 2 Kaffeezeit Abendbrot

Montag
09.03.2026

 

Frühstücksbuffet

Birnenpürree

 

 

Schweinekoteletts

Erbsen und Möhren

Kartoffeln

Zitronendessert

 

 

Quark-Obstauflauf

dazu Vanillesoße

Zitronendessert

 

 

Kiwikuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Gemüsebrühe

Abendbuffet

 

Dienstag
10.03.2026

 

Frühstücksbuffet

gekochtes Ei

 

 

Currywurst

bunter Blattsalat

Pommes-Frites

Eierlikörpudding

 

 

Tortellini-

Gemüsepfanne

Eierlikörpudding

 

 

Butterkekse

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Salzgebäck

Abendbuffet

 

Mittwoch
11.03.2026

 

Frühstücksbuffet

Erdbeersaft

 

 

Dicke Bohneneintopf

mit Mettenden

Pistazienpudding

 

 

vegetarischer Porree-

Nudeltopf

Pistazienpudding

 

 

Napfkuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Tomatentoast

Abendbuffet

 

Donnerstag
12.03.2026

 

Frühstücksbuffet

Mandarinen

 

 

Karottencremesuppe

Hausgemachte

Reibeplätzchen

mit Apfelmus

Kirschgelee mit Sahne

 

 

Karottencremesuppe

hausgemachte

Reibeplätzchen

mit Apfelmus

Kirschgelee mit Sahne

 

 

Butterkuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Fruchtquark

Abendbuffet

 

Freitag
13.03.2026

 

Frühstücksbuffet

Quarkcreme Natur

 

 

Bratheringe mit

Zwiebelringen

Rote Bete Apfel Salat

Bratkartoffeln

Kaffeecreme

 

 

Kräuterrührei

mit Rahmspinat

Kartoffelpüree

Kaffeecreme

 

 

Plätzchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Hühnerbrühe

Abendbuffet

 

Samstag
14.03.2026

 

Frühstücksbuffet

Banane

 

 

Paprika- Sauerkraut-

Topf

mit Bockwurst

Fruchtgrütze mit

Sahnetupf

 

 

Spargeltopf

dazu Weißbrotecken

Fruchtgrütze mit

Sahnetupf

 

 

Marzipankuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Malzbier

Abendbuffet

 

Sonntag
15.03.2026

 

Frühstücksbuffet

gekochtes Ei

 

 

Grießklößchensuppe

Frühlingsbraten

an Bratensoße

Möhrengemüse

Kartoffeln

Panna Cotta

 

 

Grießklößchensuppe

Sellerieschnitzel

an Bechamelsoße

Kartoffelpüree

Panna Cotta

 

 

Sahnetorte

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Geflügelsalat

Abendbuffet
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