
Frühstück Menü 1 Menü 2 Kaffeezeit Abendbrot

Montag Beilage:

03. November

Kaffee, Tee

Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 543 kcal: ca. 526 kcal: ca. 629 kcal: ca. 393 kcal: ca. 360

Dienstag Beilage:

04. November

Kaffee, Tee

Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 595 kcal: ca. 510 kcal: ca. 630 kcal: ca. 257 kcal: ca. 375

Mittwoch Beilage:

05. November

Kaffee, Tee

Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 536 kcal: ca. 560 kcal: ca. 560 kcal: ca. 272 kcal: ca. 331

Donnerstag Beilage:

06. November

Kaffee, Tee

Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 591 kcal: ca. 687 kcal: ca. 361 kcal: ca. 217 kcal: ca. 516

Freitag Beilage:

07. November

Kaffee, Tee

Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 598 kcal: ca. 546 kcal: ca. 605 kcal: ca. 220 kcal: ca. 333

Samstag Beilage:

08. November

Kaffee, Tee

Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 551 kcal: ca. 562 kcal: ca. 609 kcal: ca. 245 kcal: ca. 388

Sonntag Beilage:

09. November

Kaffee, Tee

Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 595 kcal: ca. 522 kcal: ca. 308 kcal: ca. 316 kcal: ca. 450

Grießklößchensuppe

Kartoffelpizza

Schokoladenmousse

Fischfrikadelle

mit Kräutersoße

Sommergemüse

Kartoffelpüree

Nuss-Karamellcreme

Frühstücksbuffet

Aprikosenkompott

warmer Kakao

Abendbuffet

Party-Frikadelle

Abendbuffet

eingelegte Kürbiswürfel

Abendbuffet

Obst der Saison

Abendbuffet

Gurkenhappen

Abendbuffet

Salzgebäck

Abendbuffet

Rinderbouillon 

Abendbuffet

Frühstücksbuffet

gekochtes Ei

Frühstücksbuffet

Karottensaft

Frühstücksbuffet

Fruchtquark

Beirat: ………………………………….………  Hauswirtschaftsleitung: …………………..………..……………

          Zwischenmahlzeiten, Spätmahlzeiten und Nachtmahlzeitenstehen in den Wohnbereichen in Form von

          Molkereiprodukten, Säften, Obst, Kompott und belegten Broten zur Verfügung.

          Die einzelnen Komponenten und Portionsgrößen werden den Wünschen und Bedürfnissen der Bewohner

          individuell angepasst. Bewohnerwunsch = 

          Die Zusatzstofflisten sind in den Küchen einsehbar. Sonderkostformen werden entsprechend abgeleitet.

          Wir wünschen allen einen guten Appetit!                Änderungen vorbehalten!                 Erstellt: A.Piepenbrock

Eierfrikasseé mit Erbsen und 

Spargel

im Reisrand

Nuss-Karamellcreme

Paprika- Sauerkraut-Topf

Eierlikörpudding

Kartoffelsamtsuppe

Eierlikörpudding

Grießklößchensuppe

Putenoberkeulenbraten

Geflügelsoße

Prinzessbohnen

Kartoffeln

Schokoladenmousse

Kekse

Kaffee, Tee, 

Mineralwasser

Blechkuchen

Kaffee, Tee, 

Mineralwasser

Stracciatellakuchen

Kaffee, Tee, 

Mineralwasser

Zitronenkuchen

Kaffee, Tee, 

Mineralwasser

Speiseplan vom 03.11.2025 - 09.11.2025

Kartoffelgemüseauflauf

Fruchtgrütze mit Sahnetupf

Cevapcici-Röllchen

Paprikarahmsoße

Balkangemüse

mit Reis

Erdbeerpudding mit Sahne

vegetarische Ravioli in 

Tomatensoße

dazu ein Salatteller

Erdbeerpudding mit Sahne

Rahmgeschnetzeltes mit 

Champignons

Kaisergemüse

Kartoffelpüree

Fruchtcocktail

Butterkekse

Kaffee, Tee, 

Mineralwasser

Tiramisu-Schnitte

Kaffee, Tee, 

Mineralwasser

Frühstücksbuffet

Mandarinen

Kasselernackenbraten

mit Grünkohl

Bratkartoffeln

Fruchtgrütze mit Sahnetupf

Frühstücksbuffet

Buttermilch

Milchreis mit Zimt und Zucker

und heiße Kirschen

Fruchtcocktail

Gemüsesuppe Julienne

 Frischer Reibekuchen mit 

Apfelmus

Mandelpudding

Gemüsesuppe Julienne

 Frischer Reibekuchen mit 

Apfelmus

Mandelpudding

Frühstücksbuffet

gekochtes Ei

Kastenkuchen

Kaffee, Tee, 

Mineralwasser


