
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zwischenmahlzeiten, Spätmahlzeiten und Nachtmahlzeitenstehen in den Wohnbereichen in Form von 
Molkereiprodukten, Säften, Obst, Kompott und belegten Broten zur Verfügung. 
Die einzelnen Komponenten und Portionsgrößen werden den Wünschen und Bedürfnissen der Bewohner 
individuell angepasst. Bewohnerwunsch =  
Die Zusatzstofflisten sind in den Küchen einsehbar. Sonderkostformen werden entsprechend abgeleitet. 
Wir wünschen allen einen guten Appetit!                Änderungen vorbehalten!                  
 
Beirat: ………………………………….………..…  Hauswirtschaftsleitung: …………………..………..…………… 

  

  Speiseplan vom 26.10.2026 bis 01.11.2026 

Frühstück Menü 1 Menü 2 Kaffeezeit Abendbrot

Montag
26.10.2026

 

Frühstücksbuffet

Apfelsaft

 

 

Zucchini-Hackfleisch-

Pfanne

Kartoffelpüree

Nusspudding

 

 

vegetarisches

Gemüsegulasch

mit Reis

Nusspudding

 

 

Kekse

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Tomaten-,

Gurkenscheiben

Abendbuffet

 

Dienstag
27.10.2026

 

Frühstücksbuffet

gekochtes Ei

 

 

Schweine Cordon bleu

Gartengemüse

Kroketten

Kirschpudding

 

 

Japanische-Gemüse-

Nudelnpfanne

an Bechamelsoße

Kirschpudding

 

 

Marzipankuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Gemüsebrühe

Abendbuffet

 

Mittwoch
28.10.2026

 

Frühstücksbuffet

Fruchtquark

 

 

Schnippelbohneneintopf

mit Bockwurst

Zitronendessert

 

 

vegetarischer Porree-

Nudeltopf

Zitronendessert

 

 

Kiwikuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Apfelmus

Abendbuffet

 

Donnerstag
29.10.2026

 

Frühstücksbuffet

Fruchtcocktail

 

 

Dicke Rippe

Dicke Bohnen

Kartoffeln

Schoko-Rumcreme

 

 

Milchreis mit Zimt und

Zucker

Schoko-Rumcreme

 

 

Blechkuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Farmersalat

Abendbuffet

 

Freitag
30.10.2026

 

Frühstücksbuffet

Orangensaft

 

 

Fischfilet gedünstet

mit Kräutersoße

Kohlrabi

Kartoffeln

Quark mit Mandarinen

 

 

Rührei

an Rahmspinat

Kartoffelpüree

Quark mit Mandarinen

 

 

Butterkekse

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Pfirsichkompott

Abendbuffet

 

Samstag
31.10.2026

 

Frühstücksbuffet

Banane

 

 

Wirsingeintopf mit

Fleischwurst

frische Mettenden

Fruchtgrütze mit

Sahnetupf

 

 

vegetarischer Kohlrabi-

Kartoffeltopf

Fruchtgrütze mit

Sahnetupf

 

 

Sahnetorte

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Malzbier

Abendbuffet

 

Sonntag
01.11.2026

 

Frühstücksbuffet

gekochtes Ei

 

 

Markklößchensuppe

Burgunderbraten

Apfel-Rotkohl

dazu Serviettenknödel

Panna Cotta

Eierlikörcreme

 

 

Markklößchensuppe

Gemüselasagne:

Mischgemüse zwischen

Nudelplatten

Panna Cotta

Eierlikörcreme

 

 

Bisquitrolle

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Gemüsesalat

Abendbuffet
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