
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zwischenmahlzeiten, Spätmahlzeiten und Nachtmahlzeitenstehen in den Wohnbereichen in Form von 
Molkereiprodukten, Säften, Obst, Kompott und belegten Broten zur Verfügung. 
Die einzelnen Komponenten und Portionsgrößen werden den Wünschen und Bedürfnissen der Bewohner 
individuell angepasst. Bewohnerwunsch =  
Die Zusatzstofflisten sind in den Küchen einsehbar. Sonderkostformen werden entsprechend abgeleitet. 
Wir wünschen allen einen guten Appetit!                Änderungen vorbehalten!                  
 
Beirat: ………………………………….………..…  Hauswirtschaftsleitung: …………………..………..…………… 

  

  Speiseplan vom 24.08.2026 bis 30.08.2026 

Frühstück Menü 1 Menü 2 Kaffeezeit Abendbrot

Montag
24.08.2026

 

Frühstücksbuffet

Erdbeersaft

 

 

Nudeln mit

Schinkensahnesoße

Gurkensalat

Kirschgelee mit Sahne

 

 

Chinapfanne süß-sauer

mit Gemüse

mit Reis

Kirschgelee mit Sahne

 

 

Pflaumenkuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Wassermelone

Abendbuffet

 

Dienstag
25.08.2026

 

Frühstücksbuffet

gekochtes Ei

 

 

Feuerspieß

Zwiebelsoße

Bauernsalat

Kartoffelpüree

Banane

 

 

Grießbrei mit

Fruchtsoße

Banane

 

 

Butterkekse

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Fruchtquark

Abendbuffet

 

Mittwoch
26.08.2026

 

Frühstücksbuffet

Apfelsaft

 

 

Mitternachtssuppe

Schokoladen - Sahne -

Creme

 

 

Schwarzwurzel-

Kartoffeleintopf

Schokoladen - Sahne -

Creme

 

 

Käsekuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Tomaten-,

Gurkenscheiben

Abendbuffet

 

Donnerstag
27.08.2026

 

Frühstücksbuffet

Rosinenstuten

 

 

Geflügelhaxe

Geflügelsoße

Mischgemüse

Kartoffelpüree

Pfirsich- Melba-

Pudding

 

 

Ravioli

an Tomatensoße

sommerlicher

Eisbergsalat

Pfirsich- Melba-

Pudding

 

 

Kekse

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Laugenbrezel

Abendbuffet

 

Freitag
28.08.2026

 

Frühstücksbuffet

Pfirsichkompott

 

 

gebr. Seelachsfilet

an Dillsoße

Wachsbrechbohnen

Salat

Röstkartoffeln

Buttermilchdessert

 

 

Eierfrikasseé mit

Erbsen und

Champignons

Kartoffelpüree

Buttermilchdessert

 

 

Herrenkuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Bratfischröllchen

Abendbuffet

 

Samstag
29.08.2026

 

Frühstücksbuffet

Orangensaft

 

 

Westfälisches

Blindhühnchen

mit Schweinefleisch

Orangencreme

 

 

Frühlingssuppe

Orangencreme

 

 

Blechkuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Fleischsalat

Abendbuffet

 

Sonntag
30.08.2026

 

Frühstücksbuffet

gekochtes Ei

 

 

Rinderbrühe mit Nudeln

Nackenbraten

an pikanter Soße

Blumenkohl

Kroketten

Eisbecher Eierlikör

 

 

Bunte Reisfpanne

mit Kräutersoße

Eisbecher Eierlikör

 

 

Sahnetorte

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Malzbier

Abendbuffet
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