
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zwischenmahlzeiten, Spätmahlzeiten und Nachtmahlzeitenstehen in den Wohnbereichen in Form von 
Molkereiprodukten, Säften, Obst, Kompott und belegten Broten zur Verfügung. 
Die einzelnen Komponenten und Portionsgrößen werden den Wünschen und Bedürfnissen der Bewohner 
individuell angepasst. Bewohnerwunsch =  
Die Zusatzstofflisten sind in den Küchen einsehbar. Sonderkostformen werden entsprechend abgeleitet. 
Wir wünschen allen einen guten Appetit!                Änderungen vorbehalten!                  
 
Beirat: ………………………………….………..…  Hauswirtschaftsleitung: …………………..………..…………… 

  

  Speiseplan vom 22.06.2026 bis 28.06.2026 

Frühstück Menü 1 Menü 2 Kaffeezeit Abendbrot

Montag
22.06.2026

 

Frühstücksbuffet

Quarkcreme Natur

 

 

Jägerhackfleischpfanne

Kartoffelpüree

Pfirsichkompott

 

 

Gemüsefrikadelle

mit Kräutersoße

mit Erbsen und Möhren

Kartoffelpüree

Pfirsichkompott

 

 

Marmorkuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Tortellini-Salat

Abendbuffet

 

Dienstag
23.06.2026

 

Frühstücksbuffet

gekochtes Ei

 

 

Hähnchenschnitzel

an Currysoße

Sommergemüse

Kartoffelpüree

Joghurt- Dessert

 

 

Topfenknödel

dazu Vanillesoße

Joghurt- Dessert

 

 

Butterkekse

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Rindfleischbrühe

Abendbuffet

 

Mittwoch
24.06.2026

 

Frühstücksbuffet

Aprikosenkompott

 

 

Paprika- Sauerkraut-

Topf

Mandelpudding

 

 

Gemüsesuppe

,Minestrone'

Mandelpudding

 

 

Obstboden mit

Kirschen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Champignontoast

Abendbuffet

 

Donnerstag
25.06.2026

 

Frühstücksbuffet

Multivitaminsaft

 

 

Currywurst

Pommes-Frites

Eisbergsalat mit

Joghurtdressing

Karamellpudding

 

 

Gefüllte Zucchini

an Tomatensoße

Kartoffelpüree

Karamellpudding

 

 

Stracciatella

Kuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Apfelmus

Abendbuffet

 

Freitag
26.06.2026

 

Frühstücksbuffet

Fruchtjoghurt

 

 

Sylter Fischpfanne

Kartoffelpüree

Moccapudding

 

 

Couscous Pfanne

Moccapudding

 

 

Kekse

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Gemüsebrühe

Abendbuffet

 

Samstag
27.06.2026

 

Frühstücksbuffet

Birnenpürree

 

 

Weiße Bohnensuppe

mit Mettenden

Grießpudding

 

 

Tomaten-Reistopf

Grießpudding

 

 

Apfel-

Streuselkuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Malzbier

Abendbuffet

 

Sonntag
28.06.2026

 

Frühstücksbuffet

gekochtes Ei

 

 

Grießklößchensuppe

Honig-Schinkenbraten

an Bratensoße

Gartengemüse

Kartoffelrösti

Joghurtmousse

 

 

Grießklößchensuppe

Spitzkohl_Möhren

Lasagne

Joghurtmousse

 

 

Sahnetorte

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Salzgebäck

Abendbuffet
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