
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zwischenmahlzeiten, Spätmahlzeiten und Nachtmahlzeitenstehen in den Wohnbereichen in Form von 
Molkereiprodukten, Säften, Obst, Kompott und belegten Broten zur Verfügung. 
Die einzelnen Komponenten und Portionsgrößen werden den Wünschen und Bedürfnissen der Bewohner 
individuell angepasst. Bewohnerwunsch =  
Die Zusatzstofflisten sind in den Küchen einsehbar. Sonderkostformen werden entsprechend abgeleitet. 
Wir wünschen allen einen guten Appetit!                Änderungen vorbehalten!                  
 
Beirat: ………………………………….………..…  Hauswirtschaftsleitung: …………………..………..…………… 

  

  Speiseplan vom 13.07.2026 bis 19.07.2026 

Frühstück Menü 1 Menü 2 Kaffeezeit Abendbrot

Montag
13.07.2026

 

Frühstücksbuffet

Kräuter-

Frischkäsecreme

 

 

Hähnchenschnitzel

Hawaii

Sommergemüse

Kartoffeln

Aprikosenkompott

 

 

Gemüsefrikadelle

an Zitronenbuttersoße

Kartoffelpüree

Aprikosenkompott

 

 

Kekse

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Tomaten-,

Gurkenscheiben

Abendbuffet

 

Dienstag
14.07.2026

 

Frühstücksbuffet

gekochtes Ei

 

 

Königsberger Klopse

Möhrengemüse

Kartoffelpüree

Vanillecreme

 

 

Kartoffel-Gemüse-

Auflauf

an pikanter Soße

Vanillecreme

 

 

Apfelkuchen

Großmutters Art

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Kräuterquark

Abendbuffet

 

Mittwoch
15.07.2026

 

Frühstücksbuffet

Fruchtkompott

 

 

Mexikanische

Mitternachtssuppe

Mandelpudding

 

 

vegetarischer Kohlrabi-

Kartoffeltopf

Mandelpudding

 

 

Käsekuchen

gebacken

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

feiner

Gemüsesalat

Abendbuffet

 

Donnerstag
16.07.2026

 

Frühstücksbuffet

Banane

 

 

Geschnetzeltes vom

Schwein mit Curry und

Ananas

Butterbohnen

Spätzle

Erdbeerquark

 

 

Gemüsepuffer

Paprikarahmsoße

Kartoffelpüree

Erdbeerquark

 

 

Butterkekse

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Salzgebäck

Abendbuffet

 

Freitag
17.07.2026

 

Frühstücksbuffet

Multivitaminsaft

 

 

Matjesfilet mit

Zwiebelringe

Gewürzgurke

Bratkartoffeln

Tropical Gelee mit

Sahne

 

 

Blaubeerpfannkuchen

dazu Vanillesoße

Tropical Gelee mit

Sahne

 

 

Kiwikuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Fruchtkaltschale

Abendbuffet

 

Samstag
18.07.2026

 

Frühstücksbuffet

Buttermilch

 

 

Graupeneintopf mit

Speckwürfel

Schokopudding

 

 

Kartoffelsamtsuppe

dazu Weißbrotecken

Schokopudding

 

 

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

Blechkuchen

 

 

Obstkorb

Abendbuffet

 

Sonntag
19.07.2026

 

Frühstücksbuffet

gekochtes Ei

 

 

Markklößchensuppe

Paprikagulasch vom

Schwein

Broccoliröschen

Kartoffeln

Erdbeermoussebecher

 

 

Markklößchensuppe

Rote Bete Puffer

mit Kräutersoße

Kartoffelpüree

Erdbeermoussebecher

 

 

Himbeer- Käse-

Sahnetorte

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Nudelsalat

Abendbuffet
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