
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zwischenmahlzeiten, Spätmahlzeiten und Nachtmahlzeitenstehen in den Wohnbereichen in Form von 
Molkereiprodukten, Säften, Obst, Kompott und belegten Broten zur Verfügung. 
Die einzelnen Komponenten und Portionsgrößen werden den Wünschen und Bedürfnissen der Bewohner 
individuell angepasst. Bewohnerwunsch =  
Die Zusatzstofflisten sind in den Küchen einsehbar. Sonderkostformen werden entsprechend abgeleitet. 
Wir wünschen allen einen guten Appetit!                Änderungen vorbehalten!                  
 
Beirat: ………………………………….………..…  Hauswirtschaftsleitung: …………………..………..…………… 

  

  Speiseplan vom 12.10.2026 bis 18.10.2026 

Frühstück Menü 1 Menü 2 Kaffeezeit Abendbrot

Montag
12.10.2026

 

Frühstücksbuffet

Kräuter-

Frischkäsecreme

 

 

Münchener Weißwurst

mit süßem Senf

warmer Kartoffelsalat

Schokopudding

 

 

Gemüserösti mit

Kräutersoße

an Zitronenbuttersoße

Kartoffelpüree

Schokopudding

 

 

Kastenkuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Obstsalat

Abendbuffet

 

Dienstag
13.10.2026

 

Frühstücksbuffet

gekochtes Ei

 

 

Kasselernackenbraten

an Bratensoße

Sauerkraut

Kartoffelpüree

Rote Grütze mit Sahne

 

 

Birnen-Grieß-Auflauf

mit Sahnesoße

Rote Grütze mit Sahne

 

 

Butterkekse

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Quark mit

Mandarinen

Abendbuffet

 

Mittwoch
14.10.2026

 

Frühstücksbuffet

Karottensaft

 

 

Mexikanische

Mitternachtssuppe

Erdbeerpudding

 

 

Schwarzwurzel-

Kartoffeleintopf

Erdbeerpudding

 

 

Obstboden mit

Pfirsichen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

gefüllte Eier

Abendbuffet

 

Donnerstag
15.10.2026

 

Frühstücksbuffet

Rosinenbrötchen

 

 

Putengeschnetzeltes

Mischgemüse

mit Reis

Götterspeise

 

 

LinsenPfannkuchen

Kräuterdip

Götterspeise

 

 

Plätzchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Geflügelbouillon

Abendbuffet

 

Freitag
16.10.2026

 

Frühstücksbuffet

Fruchtkompott

 

 

Rotbarschfilet

mit Senfsoße

Mischgemüse

Petersilienkartoffeln

Moccapudding

 

 

Gemüsemaultaschen

mit Kräutersoße

Eisbergsalat mit

Sahnedressing

Kartoffelpüree

Moccapudding

 

 

Kiwikuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Griebenschmalz

Abendbuffet

 

Samstag
17.10.2026

 

Frühstücksbuffet

Apfelsaft

 

 

Erbseneintopf

Sahnepudding

 

 

Möhren- Kartoffeleintopf

Sahnepudding

 

 

Nußkuchen

Kaffee, Tee,

Mineralwasser

 

 

Malzbier

Abendbuffet

 

Sonntag
18.10.2026

 

Frühstücksbuffet

gekochtes Ei

 

Flädlesuppe

Schweineroulade

an Bratensoße

Blumenkohl

Kartoffeln

Eisbecher Kirsch-

Banane

 

Flädlesuppe

Gefüllte Zucchini

an Tomatensoße

Kartoffelpüree

Eisbecher Kirsch-

Banane

 

 

Sahnetorte

 

 

Obazda

Brotzeitkäse

Abendbuffet
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