Speiseplan vom 05.10.2026 bis 11.10.2026

Caritas l

SENIORENCENTRUM ST. BRUNO

Friihstiick Menii 1 Menii 2 Kaffeezeit Abendbrot
Eriihsticksbuff Kohlroulade Pfannkuchen mit Blechkuch inael
Montag Tru stuch $ket an BratensolRe Sauerkirschfillung Kef(f: u_l(f en i'_r_‘%? eg}c:f |
05.10.2026 ngate astlikum Kartoffelplree dazu VanillesoRRe M? ee,l ee, Agr 'Z\évuﬁet
ip Banane Banane ineralwasser endbuffe
gegrillte
Hahnchenschenkel Nudel-Gemi . B Kek Milchreis mit Zi
Dienstag |Friihstiicksbuffet | Gefligelsofie “Be‘hem“feﬁr’{a“” K“]Efr,er eTse 'gzre'skm't imt
06.10.2026 |gekochtes Ei dazu einen Salat an bechamelsol>e aree, 1ee, und zucker
mit Reis Sahnequarkcreme Mineralwasser Abendbuffet
Sahnequarkcreme
Mittwoch | Frihstlcksbuffet |Pizzasuppe Gemiusetopf PF(’fl?fume_lr_\kuchen Toast "Hawaii"
07.10.2026 |Birnenplrree Haselnusspudding Haselnusspudding ? ee, 1¢ee, Abendbuffet
Mineralwasser
Texas-Hacksteak Zucchini -
Donnerstag |Frihstlicksbuffet Eapnka\;shms:af&e . ga;to;‘fekl.pfanne mit Eel;fse T Rindfleischbriihe
08.10.2026 | Fruchtjoghurt untes Wurzelgemuse | Schafskase aree, 1ee, Abendbuffet
an Rostitaler PaprikarahmsolRle Mineralwasser
Buttermilchdessert Buttermilchdessert
Osterreichischer
gebr. Seelachsfilet Apfelstrudel mit Mini
Freitag Frithstiicksbuffet gill_soﬂse ) ;é§esplétzle mit \}éa?filles_?&e Lauge_nb;étchen
09.10.2026 | Aprikosenkompott aisergemise W|epen g ee, Tee, bayerischer
Kartoffelpuree Bayrische Creme Mineralwasser Obazda
Bayrische Creme Apfelstrudel mit Abendbuffet
VanillesolRe
Li i ¢ M xuch Kartoffeltaschen
Samstag Frihstlicksbuffet |T[s§nel|(ntopt Steckriibeneintopf KafrfmorTuc en mit Frischkase
10.10.2026 |Fruchtquark mit Bockwurs Mandelpudding ariee, 1ee, gefiillt
Mandelpudding Mineralwasser Abendbuffet
Markklé3ichensuppe MarkKi&&ch
zarter Schweinebraten Sa': kohch?rr:suppe Quark- hauseigener
Sonntag Frihsticksbuffet |Rosenkohl Lplz 0 onren Sahneschnitte Nudelsalat (Essig-
11.10.2026 |gekochtes Ei an Rostitaler Vas‘?I?”e sding mi Kaffee, Tee, Ol-Dressing)
Vanillepudding mit anillepudding mit Mineralwasser Abendbuffet

Sahne

Sahne

Zwischenmahlzeiten, Spatmahlzeiten und Nachtmahlzeitenstehen in den Wohnbereichen in Form von

Molkereiprodukten, Saften, Obst, Kompott und belegten Broten zur Verfigung.

Die einzelnen Komponenten und PortionsgréRen werden den Wiinschen und Bedurfnissen der Bewohner
individuell angepasst. Bewohnerwunsch = **
Die Zusatzstofflisten sind in den Kiichen einsehbar. Sonderkostformen werden entsprechend abgeleitet.

Wir wiinschen allen einen guten Appetit!

Anderungen vorbehalten!

Beirat: ..o Hauswirtschaftsleitung: ..o




