Speiseplan vom 04.05.2026 bis 10.05.2026

Caritas l

SENIORENCENTRUM ST. BRUNO

Friihstiick Menii 1 Menii 2 Kaffeezeit Abendbrot
Geschnetzeltes vom Maultasch "
Schwein mit Curry und Tau ?SC eg mi it kuch
Montag Frihstlicksbuffet |Ananas borr:a elgsct; © lat mit KI ?nenTuc en stiRe Nudelsuppe
04.05.2026 |Krauterquark Erbsen und Méhren unter tis er.gsaa mi ? ee, 1¢ee, Abendbuffet
mit Reis Joghurtdressing Mineralwasser
Mandelpudding Mandelpudding
Bratwurstschnecke
Dienstag | Friihstiicksbuffet an BratensolRe Gnocchi in Kasesolie Butterkekse Gemiisebriihe
05.05.2026 |gekochtes Ei Jagerweil3kohl M.ohrensalat rrnt Nussen Kgffee, Tee, Abendbuffet
Kartoffeln Himbeerpudding Mineralwasser
Himbeerpudding
Obstboden mit
Mittwoch | Frihsticksbuffet |Kase- Lauchsuppe Kartoffelsamtsuppe Aprikosen Champignontoast
06.05.2026 |Apfelsaft Quark mit Mandarinen |Quark mit Mandarinen |Kaffee, Tee, Abendbuffet
Mineralwasser
Schnitzel an Zwiebel- Gemiseschnitzel
Sahne-Sole an Zitronen-Hollandaise | Selbstgemachter
Donnerstag |Fruhsticksbuffet [Broccolirdschen Kaisergemise Sandkuchen Farmersalat
07.05.2026 |Fruchtquark Kartoffeln Kartoffelpuree Kaffee, Tee, Abendbuffet
Gotterspeise Waldmeistergelee mit | Mineralwasser
Waldmeister mit Sahne |Sahne
Fischstabchen
Freitag |Frihsticksbuffet |3 D'"‘?O'ie S Fr“;'_!”gsr}g",? X ﬁe']ffse . Hiihnerbriihe
08.05.2026 |Fruchtkompott azu ein bunter Salat | an Kase- Krautersolte | Kaffee, Tee, Abendbuffet
Bratkartoffeln Vanillecreme Mineralwasser
Vanillecreme
Westfalische ) )
Samstag Friihstiicksbuffet | Graupensuppe vegetarischer Kohlrabi- | Marmorkuchen Tomaten-,
09.05.2026 |Multivitaminsaft | mit Bockwurst ga”"ﬁe'mpf l’fﬂ?ﬁeevl Tee, it‘)”k‘fj’;)s‘;pet'be”
Bananencreme ananencreme ineralwasser endbuffe
Fladlesuppe
gemischte Fladlesuppe
Sonntag Frihstlicksbuffet fS.chll:kegplattel Eg!lkartoffelE llilef;llkor_f_orte Obstkorb
10.05.2026 |gekochtes Ei rischer sparge rauterquarl aree, 1ee, Abendbuffet
"klassisch" dazu ein bunter Salat Mineralwasser
an Sauce Hollandaise |Mousse au Chocolat
Kartoffeln

Mousse au Chocolat

Zwischenmahlzeiten, Spatmahlzeiten und Nachtmahlzeitenstehen in den Wohnbereichen in Form von
Molkereiprodukten, Saften, Obst, Kompott und belegten Broten zur Verfligung.
Die einzelnen Komponenten und PortionsgréRen werden den Wiinschen und Bedurfnissen der Bewohner
individuell angepasst. Bewohnerwunsch = **
Die Zusatzstofflisten sind in den Kiichen einsehbar. Sonderkostformen werden entsprechend abgeleitet.

Wir wiinschen allen einen guten Appetit!

Anderungen vorbehalten!

Beirat: ..o Hauswirtschaftsleitung: ..o




