Speiseplan vom 03.08.2026 bis 09.08.2026

Caritas l

SENIORENCENTRUM ST. BRUNO

Frihstiick Menii 1 Menii 2 Kaffeezeit Abendbrot
Schweinskopfsiilze .
an Remouladensol3e Ggmuselaﬁagne:.
Montag Frihstlicksbuffet | Gewlirzgurke Mischgemise zwischen |Kastenkuchen Wassermelone
03.08.2026 |Quarkcreme Natur |Bratkartoffeln Nudelpla}ten . Kgffee, Tee, Abendbuffet
Fruchtgriitze mit Fruchtgrutze mit Mineralwasser
Sahnetupf Sahnetupf
Schnitzel an Zwiebel-
Dienstag |Frihstiicksbuffet Sahne-.Sorse Apfelpfanr\kuchen Butterkekse Fruchtkaltschale
04.08.2026 |gekochtes Ei dazu ein bunter Salat dazu VanillesoRRe Kaffee, Tee, Abendbuffet
Kartoffelplree Banane Mineralwasser
Banane
Obstboden mit
Mittwoch |Frihsticksbuffet [Gyrossuppe Mo&hren- Kartoffeleintopf | Pfirsichen Spa.rgel-
05.08.2026 | Fruchtjoghurt Sahne- Quarkcreme Sahne- Quarkcreme Kaffee, Tee, Schinkentoast
Mineralwasser Abendbuffet
Bratwurst Blumenkohlkase-
Donnerstag |Fruhsticksbuffet |Rahmwirsing M.eda|.I.I0n Marmorkuchen Krauterquark
06.08.2026 |Fruchtkompott Kartoffelpiree m!t Kre.lutersorse Kgﬁee, Tee, Abendbuffet
Pistazienpudding m.|t Rgls . Mineralwasser
Pistazienpudding
He'ringstip ,Hausfrauen Eierfrikasseé mit
Freitag Frihstlicksbuffet At Erbsen und Spargel Kekse Gemisesalat
07.08.2026 |Apfelmus Rote Beete Salat Kartoffelptiree Kaffee, Tee, Abendbuffet
Rostkartoffeln Ananas-Sahnecreme Mineralwasser
Ananas-Sahnecreme
Westfalische . .
Samstag Frihsticksbuffet |Kartoffelsuppe Schnllppelbohnen.emtopf Apfel-Blechkuchen Obst der Saison
08.08.2026 |Buttermilch Tropical Gelee mit Tropical Gelee mit Kaffee, Tee, Abendbuffet
Sahne Sahne Mineralwasser
Griel3kl6Rchensuppe Griel3kl6Rchensuppe
Putenbrustbraten bunte Schupfnudel- Himbeer- Kase-
Sonntag Frihsticksbuffet | Blumenkohl Gemiuse-Pfanne Sahnetorte Eiersalat
09.08.2026 |[gekochtes Ei Kartoffeln an Késesolle Kaffee, Tee, Abendbuffet

Eisbecher Vanille/
Erdbeer

Eisbecher Vanille/
Erdbeer

Mineralwasser

Zwischenmahlzeiten, Spatmahlzeiten und Nachtmahlzeitenstehen in den Wohnbereichen in Form von
Molkereiprodukten, Saften, Obst, Kompott und belegten Broten zur Verfligung.
Die einzelnen Komponenten und PortionsgréRen werden den Wiinschen und Bedurfnissen der Bewohner

individuell angepasst. Bewohnerwunsch =

T

Die Zusatzstofflisten sind in den Kiichen einsehbar. Sonderkostformen werden entsprechend abgeleitet.

Wir wiinschen allen einen guten Appetit!

Anderungen vorbehalten!

Beirat: ..o Hauswirtschaftsleitung: ..o




