
Frühstück Vollkost Leichte Vollkost Kaffeezeit Abendbrot

Montag Beilage:

22. April

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 626 kcal: ca. 608 kcal: ca. 594 kcal: ca. 117 kcal: ca. 344
Dienstag Beilage:

23. April

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 546 kcal: ca. 742 kcal: ca. 481 kcal: ca. 257 kcal: ca. 403
Mittwoch Beilage:

24. April

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 604 kcal: ca. 511 kcal: ca. 602 kcal: ca. 310 kcal: ca. 419
Donnerstag Beilage:

25. April

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 581 kcal: ca. 702 kcal: ca. 596 kcal: ca. 24 kcal: ca. 449
Freitag Beilage:

26. April

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 582 kcal: ca. 573 kcal: ca. 591 kcal: ca. 440 kcal: ca. 353
Samstag Beilage:

27. April

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 604 kcal: ca. 545 kcal: ca. 258 kcal: ca. 320 kcal: ca. 516
Sonntag Beilage:

28. April

Kaffee,Tee, 
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 595 kcal: ca. 498 kcal: ca. 780 kcal: ca. 268 kcal: ca. 382

Grießklößchensuppe
gefüllter Spießbraten
an Bratensoße
Gemüseplatte
Kartoffelpüree
Eisbecher Fürst Pückler 

Backfisch 
an Senfsoße
bunter Bohnensalat
Kartoffeln
Tropical Gelee mit Sahne

Frühstücksbuffet
Obst der Saison

Heringssalat
Abendbuffet

Obstkorb
Abendbuffet

Hühnerbrühe
Abendbuffet

Zimt- Apfelquark
Abendbuffet

Champignontoast
Abendbuffet

Grießsuppe
Abendbuffet

 Gemüsebrühe
Abendbuffet

Frühstücksbuffet
Karottensaft

Frühstücksbuffet
gekochtes Ei

Frühstücksbuffet
Orangensaft

Beirat: ………………………………….………  Hauswirtschaftsleitung: …………………..………..……………

          Zwischenmahlzeiten, Spätmahlzeiten und Nachtmahlzeitenstehen in den Wohnbereichen in Form von
          Molkereiprodukten, Säften, Obst, Kompott und belegten Broten zur Verfügung.
          Die einzelnen Komponenten und Portionsgrößen werden den Wünschen und Bedürfnissen der Bewohner
          individuell angepasst. Bewohnerwunsch = 
          Die Zusatzstofflisten sind in den Küchen einsehbar. Sonderkostformen werden entsprechend abgeleitet.
          Wir wünschen allen einen guten Appetit!                Änderungen vorbehalten!                 Erstellt: A. Piepenbrock

Milchreis mit Zimt und Zucker
und heiße Kirschen
Tropical Gelee mit Sahne

 Westfälische Kartoffelsuppe
mit Mettwurst
Heidelbeer- Sahneschaum

Gemüsesuppe ,Minestrone'
Heidelbeer- Sahneschaum

Grießklößchensuppe
Spiessbraten
Gemüseplatte
Kartoffeln
Eisbecher Fürst Pückler 

Kekse
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Bienenstich
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Butterkekse
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Nußblechkuchen
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Speiseplan vom 22.04.2024 - 28.04.2024

Gemüsefrikadelle
mit Kräutersoße
gemischter Salat
mit Essig Öl Dressing
Schokopudding

Schweinegeschnetzeltes mit 
Champignons
Broccoliröschen
Spätzle
Vanilledessert

bunte Schupfnudel-Gemüse-
Pfanne 
mit Kräutersoße
Vanilledessert

gebratener Leberkäse
Sauerkraut
dazu Röstzwiebeln
Kartoffelpüree
Karamellpudding

Käsekuchen
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Donauwelle
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Frühstücksbuffet
Fruchtjoghurt

Frikadelle aus Schwein-und 
Rinderhack
Paprikarahmsoße
Wirsinggemüse
Kartoffelpüree
Schokopudding

Frühstücksbuffet
gekochtes Ei

Semmelauflauf
Pflaumenkompott
Karamellpudding

Ungarische Gulaschsuppe
Zitronenpudding

Frühlingssuppe 
dazu Minibrötchen
Zitronenpudding

Frühstücksbuffet 
Milchmixgetänk   

Butterkuchen
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser


