
Frühstück Vollkost Leichte Vollkost Kaffeezeit Abendbrot

Montag Beilage:

15. April

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 581 kcal: ca. 613 kcal: ca. 598 kcal: ca. 279 kcal: ca. 344
Dienstag Beilage:

16. April

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 546 kcal: ca. 565 kcal: ca. 522 kcal: ca. 272 kcal: ca. 382
Mittwoch Beilage:

17. April

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 604 kcal: ca. 505 kcal: ca. 577 kcal: ca. 302 kcal: ca. 421
Donnerstag Beilage:

18. April

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 624 kcal: ca. 737 kcal: ca. 615 kcal: ca. 332 kcal: ca. 340
Freitag Beilage:

19. April

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 659 kcal: ca. 600 kcal: ca. 643 kcal: ca. 393 kcal: ca. 404
Samstag Beilage:

20. April

Kaffee, Tee
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 604 kcal: ca. 931 kcal: ca. 445 kcal: ca. 24 kcal: ca. 332
Sonntag Beilage:

21. April

Kaffee,Tee, 
Mineralwasser Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Saft Mineralwasser, Tee
kcal: ca. 560 kcal: ca. 575 kcal: ca. 744 kcal: ca. 247 kcal: ca. 421

Butterkekse
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Mandarinen Käsetorte
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Frühstücksbuffet
Orangensaft

Paprikaschnitzel ungarisch
dazu einen Salat
Pommes-Frites 
Himbeerpudding

Frühstücksbuffet
gekochtes Ei

Apfelpfannkuchen
mit Sahnesoße 
Himbeer- Sahneschaum

Serbische Bohnensuppe mit 
Mettwurst
Buttermilchdessert 

vegetarischer Gemüseeintopf 
mit Gabelspaghetti
Buttermilchdessert 

Frühstücksbuffet 
Milchmixgetänk   

Plätzchen
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Blechkuchen
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Obstboden mit 
Pfirsichen
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Käsekuchen gebacken
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Kastenkuchen
Kaffee, Tee, 
Mineralwasser

Speiseplan vom 15.04.2024 - 21.04.2024

bunte Schupfnudel-Gemüse-
Pfanne 
Paprikarahmsoße
Himbeerpudding

Hühnerfrikassee mit 
Champignons und Spargel
im Reisrand
Banane

Gemüse-Rösti
an Käsesoße
Kartoffelpüree
Banane

Putengeschnetzeltes
Gurkensalat
Kartoffelpüree
Himbeer- SahneschaumKarottensaft

Frühstücksbuffet

Frühstücksbuffet
gekochtes Ei

Frühstücksbuffet
Fruchtkompott

Beirat: ………………………………….………  Hauswirtschaftsleitung: …………………..………..……………

          Zwischenmahlzeiten, Spätmahlzeiten und Nachtmahlzeitenstehen in den Wohnbereichen in Form von
          Molkereiprodukten, Säften, Obst, Kompott und belegten Broten zur Verfügung.
          Die einzelnen Komponenten und Portionsgrößen werden den Wünschen und Bedürfnissen der Bewohner
          individuell angepasst. Bewohnerwunsch = 
          Die Zusatzstofflisten sind in den Küchen einsehbar. Sonderkostformen werden entsprechend abgeleitet.
          Wir wünschen allen einen guten Appetit!                Änderungen vorbehalten!                 Erstellt: A. Piepenbrock

Gemüse-Nudelauflauf
Schokopudding

Erbseneintopf
mit Bockwurst
Waldmeister - Zitronengelee 

Spargeltopf
dazu Weißbrotecken
Waldmeister - Zitronengelee 

Hühnersuppe mit Eierstich
Honig-Schinkenbraten
Blumenkohl
Kartoffeln
Eisbecher Vanille/ Erdbeer

Hühnersuppe mit Eierstich
Honig-Schinkenbraten
dazu Leipziger-Allerlei
Kartoffelpüree
Eisbecher Vanille/ Erdbeer

gebr. Seelachsfilet
an Dillsoße
Rote Beete Salat
Kartoffelpüree
Schokopudding

Frühstücksbuffet
Fruchtjoghurt

Schlesische Gurken
Abendbuffet

Malzbier
Abendbuffet

Hühnerbrühe
Abendbuffet

Obstkorb
Abendbuffet

Tomatentoast
Abendbuffet

Rinderbouillon 
Abendbuffet

Obstsalat 
Abendbuffet


